
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは！ 

夏野菜の苗を一緒に植えてくださるのは,3 人の地域の野菜作り

名人さんです。 

「中村さん」「神﨑さん」「濱口さん」にお世話になりました。 

細い茎を見て，そっとそっと苗を出

す子ども達＾ｖ＾ 

 ☆３・４・５歳児が参加しました。☆ 

野菜作り名人さんと挨拶をした後は,

苗の扱い方や植え方を聞き,一緒に苗

植えをしていただきました。 

次は,花壇にも夏野菜を植えました。 

これでいいよね？ 

いっぱい植木鉢に土

を入れよう！ 

ここに穴を掘って,苗を植える

んだよ。 

いよいよ苗植えに挑戦！ 

ここを持ってそっと苗を

出してごらん。 

3 歳児さんも自分で植木鉢に土を入れ,苗植えの準備をしていました。植えた後も気になって触

っていた子ども達。優しく水をあげることも聞いて,植えた後，水やりをお友達と代わり合いな

がらしていました。 

「大きくなってね～」と水をやる姿は，とってもかわいらしかったです♪ 

野菜の苗植えを通して地域の方の温かな関わりに触れることのできた 1 日でした。夏にな

って様々な野菜が育ち，園で食したり，家庭に持ち帰ったりすることと思います。子ども達

と実るまでの過程を話しながら，味わってみてくださいね。 

5 歳児さんは,「オクラ」を植えるんだね。「オ

クラ」って知ってる？ 

「オクラが好きな人？」「オクラってどうやって食

べている？」など野菜作り名人さんからの問いか

けに手を挙げたり,答えたりしていました。「納豆に

混ぜて食べる！！」というお友達もいました。 

 

手が真っ黒になったよ。 

ここにも植えよう！ 

ここの穴を押しながら・・・ 

オクラはね,みんなの背の高さより

大きくなるよ！ 

後日，カラーでホームページに掲載されます。 

しっかり土をかけてやってね。 

この穴の所に苗をそっとおい

てごらん。 

苗がまっすぐ植えてあるか,土が十分入っているかなど見てくださり,声をかけてくださっていました。 

5 歳児さんは,個人の植木鉢に「オクラ」を植えました。他にも花壇に「カボチャ」「スイカ」「なすび」「ゴーヤ」「キュウ

リ」を植えています。夏になるのが楽しみです！ 

水やりもしっかりやって「大きくなってね～」と早くも生長を楽しみにしている様子がうかがえました。 

大きくなるぞ～！ 

え～！！僕のも大きくなるかな？ 

苗を出すのが難しいね。 

手伝ってあげよう。 

もっと深く穴を掘った方が

いいね。 


